
演劇公演出演者募集

主催
せんだい演劇工房10-BOX(公益財団法人仙台市市民文化事業団)、

仙台市

作品
「クマのプーさん」

原作「クマのプーさん」「プー横丁にたった家」A.A.ミルン作/石井桃子訳

スタッフ

脚本・演出：真田鰯(劇団檸檬スパイ)
舞台監督：小林道子((有)舞台監督工房)、舞台スタッフ・ラボ2025受講生

照明：石井忍((有)舞台監督工房)、舞台スタッフ・ラボ2025受講生

音響：櫻井楓、舞台スタッフ・ラボ2025受講生

スケジュール

面談・ワークショップ：11月16日(日)13:00～18:00

稽古：11月26日(水)～　詳細裏面

会場入り・リハーサル：2026年1月29日(木)～1月31日(土)

公演：2026年2月1日(日)　せんだい演劇工房10-BOX　box-1

舞
台
スタ

ッフ・ラボ2025

◆企画概要◆

「舞台スタッフ・ラボ2025」受講生が舞台スタッフを務める演劇公演の出演者を募集します。

舞台に立ったことのある方もない方も大歓迎です。

出演者として「みんなと一緒に舞台を創ってみたい」という方のご参加をお待ちしています。

◆募集要項◆
【募集人数】９名

　　　　　　※応募者多数の場合、選考あり。書類選考および11月16日(日)の面談・ワークショップで

　　　　　　　選考させていただきます。

　　　　　　※選考結果は11月20日(木)までにお知らせいたします。

【応募資格】稽古・本番に継続して参加できる方(裏面稽古スケジュール参照)。

　　　　　　協調的に創作活動に参加できる方。

　　　　　　「舞台スタッフ・ラボ2025」の成果発表公演であることにご理解いただける方。

　　　　　　※18歳以下は保護者の同意が必要です。

　　　　　　※正当な理由がある場合を除き、途中辞退は原則ご遠慮ください。

　　　　　　※遅刻・欠席が続く場合、参加をお断りすることがあります。

【応募締切】11月9日(日)20:00まで

【参加費用】参加費：無料　　出演料・ギャランティ：なし

　　　　　　ワークショップや稽古の参加費はかかりません。

　　　　　　衣裳代などの費用が発生する場合があります。また、会場への交通費も自己負担となります。



日 時間

11/16(日) 13:00～18:00
※面談・ワークショップ

11/26(水) 18:00～21:30

11/30(日) 13:30～21:00

12/18(木) 18:00～21:30

12/20(土) 13:30～21:00

12/23(火) 18:00～21:30

12/27(土) 13:30～21:00

2026/1/10(土) 9:30～12:30

1/12(月祝) 9:30～12:30

1/16(金) 18:00～21:30

1/17(土) 10:00～16:00
※舞台スタッフ・ラボ講座と合同

1/21(水) 18:00～21:30

1/25(日) 9:30～12:30

1/29(木) 18:30～21:30
※小屋入り

1/30(金) 18:30～21:30

1/31(土) 9:00～18:00
※ゲネプロ

2/1(日) 9:00～18:00
※公演当日(２回公演)

舞台スタッフ・ラボとは
舞台機構を備えた劇場で、基礎的な舞台技術を身に付
けつつ、その奥深さと表現の楽しさを実践的に味わう
講座です。音響・照明・舞台監督の３部門で基礎を学
び、最終日の公演では実際の舞台に合わせたスタッフ
ワークを体験します。

　　　　　　　　　詳細はこちら⇒

お問合せ：せんだい演劇工房10-BOX
　　　　　Tel 022-782-7510　Fax 022-235-8610
　　　　　E-mail contact@gekito.jp

主催：公益財団法人仙台市市民文化事業団、仙台市
共催：みやぎ県民文化創造の祭典実行委員会
企画制作：せんだい演劇工房10-BOX

下記QRコード内のフォームまたは電話(022-782-7510/
9:00-22:00)で受付。
①～⑨の申込み事項をお知らせください。
 ①氏名(ふりがな) ②年齢 ③電話番号
 ④メールアドレス ⑤住所
 ⑥日頃の活動しているところ、舞台経験など(ある方のみ) 
 ⑦応募動機
 ⑧保護者氏名* ⑨保護者電話番号*
 *⑧⑨は18歳以下の場合

◆稽古スケジュール◆ ◆応募方法◆

応募はこちら⇒

◆会場◆
せんだい演劇工房10-BOX
〒984-0015　仙台市若林区卸町2-12-13
11/16(日)面談・ワークショップ会場：box-2
稽古場所：10-BOX内(詳細は出演決定後にお知らせ)
公演会場：box-1

アクセス
地下鉄東西線…卸町駅下車、「北１」出口より徒歩約13分
バス…仙台市営バス
・仙台駅前５番バスのりばより「卸町二丁目経由 志波町・
　霞の目営業所行」乗車、「卸町二丁目」下車 徒歩約８分
・仙台駅前50番バスのりばより「花京院・国立病院・卸町
　会館経由 小鶴新田行」乗車、「卸町10-BOX前」下車
　徒歩約5分
※駐車場台数に限りがございます。公共交通機関でお越し
　いただくか、満車の場合は近隣のコインパーキングをご
　利用ください。

※小屋入り後(1/29～2/1)は必ず参加してください。

サイゼリヤ


